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TERCERA SALIDA LUDICO-RECREATIVA - MARZO 2026

La Congregacion de Religiosas Dominicas Hijas de Nuestra Sefiora de Nazareth. Hogar
Corazon Inmaculado de Maria, coloca a su disposicién la propuesta de salida ludico recreativa
considerada para el convenio 9579; se realizara en CORPOEQUINO Centro Terapéutico en
el municipio de Cota, Cundinamarca, vereda Parcela -53- lote -3, el dia 17 de marzo de 2026.
Sera ejecutada con los recursos de Dominicas Hijas de Nuestra Sefiora de Nazareth.

La actividad se desarrollara teniendo en cuenta el Instructivo de salidas para Personas
Mayores establecido por la SDIS.

OBJETIVOS:

Brindar un espacio de recreacién y entretenimiento cultural a fin de liberar tensiones, salir de la
rutina, afianzar lazos de fraternidad mediante el disfrute de actividades ludicas culturales que
propendan por un envejecimiento digno y activo de las personas mayores de la Comunidad de

Cuidado Hogar Corazén Inmaculado de Maria.

o Fortalecer las habilidades motoras gruesas, en las cuales se involucran los movimientos de los
musculos esqueléticos de las piernas y el torso.

o Estimular las habilidades neuromusculares en cuanto equilibrio, coordinacién estatica y
dinamica, control de tronco y estabilidad postural para mejorar movimientos corporales.

e Fomentar el compaferismo, la cooperacion, tolerancia, diversion entre pares, incentivando las
buenas relaciones interpersonales.

e Afianzar la calidad de vida y autoestima de las personas mayores por medio de las actividades
culturales y recreativos

ANTES:

1. El dia 10 de febrero del 2026 el coordinador, la hna. Rosalba Vargas, las
profesionales de Terapia Ocupacional, Fisioterapia y ambiental, realizaron visita a las
instalaciones de CORPOEQUINO, con el fin de verificar las condiciones del lugar:
accesibilidad (cuenta con senderos para el traslado de las personas mayores en
sillas de ruedas y caminadores), salidas de emergencia, bafios, sefalizacién, se
definié que el lugar cuenta con las condiciones para realizar la salida ludico-
recreativa. (Anexo 1. Registro fotografico del espacio).

2. Se informé de manera oficial a las personas mayores de la salida ludico recreativa

el dia 13 de febrero de 2026, a fin de determinar el interés y voluntad de participar en

la actividad.

Se elaborara listado de las personas mayores que desean participar.

4. Los dias 16, 17 y 18 de febrero de 2026, se informara via telefénica a los referentes
familiares y/o sociales de las personas mayores sobre la salida ludico recreativa;
teniendo en cuenta los detalles de la misma.
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Las profesionales de enfermeria de la Comunidad de Cuidado verificaran que el
botiquin tipo B contenga los elementos necesarios para la salida.

Las profesionales de enfermeria seran responsables de verificar y garantizar que se
disponga de la cantidad necesaria y suficiente de insumos para la adecuada
atencion de las personas mayores. Esto incluye pafales, panitos humedos, crema
antipanalitis y guantes. Asimismo, deberan asegurarse de que estos elementos
estén disponibles en todo momento, permitiendo realizar los cambios de higiene
personal de manera oportuna y segun las necesidades individuales de cada
persona, promoviendo su bienestar, comodidad y prevencion de irritaciones en la
piel, el lugar cuenta con los bafos para realizar el cambio de pafal y cambios de
postura.

Se habilitarda una zona especialmente acondicionada para facilitar los cambios
posturales de las personas mayores. Con el fin de promover su bienestar y confort
durante la salida, la comunidad de cuidado dispondra de sillas playeras equipadas
con sus respectivas colchonetas, las cuales seran trasladadas previamente a
Corpoequino. En caso de lluvia, se contara con un espacio techado para la
proteccién de las personas mayores.

El equipo de enfermeria realizara la aplicacion de bloqueador solar posterior al bafo,

y durante la salida se reaplicara a las personas mayores cada dos horas. Se contara
con gorras y sombreros para proteger del sol a las personas mayores. Asi mismo se
tomaran los signos vitales a fin de verificar el estado de salud de las mismas.

Las profesionales de enfermeria verificaran y garantizan que los medicamentos que
toman las personas mayores sean debidamente suministrados durante la salida.

El area de enfermeria y regencia de farmacia alistaran los medicamentos de cada
persona mayor, segun Kardex y formula médica, estos se dispensaran con el blister
completo en bolsas Ziploc, las cuales van debidamente marcadas con el nombre
completo de cada persona mayor, dichos medicamentos se transportaran en un
recipiente hermético. Ademas, se trasladara la carpeta con los respectivos Kardex de
cada persona mayor. Para el transporte de las insulinas se dispondra de nevera portatil
de Polietileno y Poliuretano, ideal para el transporte y conservacién de manera
prolongada e higiénica, de facil limpieza, no retiene olores, ademas se dispondra de 4
pilas de gel refrigerantes para la conservacion de la cadena de frio. Dicha nevera
dispondra de un termdmetro de maximas y minimas para el control de la temperatura.
El area de enfermeria verificara el listado de las personas mayores y de quienes
requieren soporte de oxigeno, por lo cual se dispondra de balas de oxigeno portatiles
y concentradores de oxigeno para la estadia en Corpoequino, se verifica que el espacio
cuenta con tomas corrientes para la conexion de concentradores. De igual forma, en
cada bus se dispondra de a 2 balas disponibles de oxigeno portatiles en caso de una
emergencia durante la ejecucion de la salida.

El area de Trabajo Social verificara el estado de afiliacion al Sistema de Seguridad
Social en Salud de cada persona mayor.

Mediante contrato de prestacién de servicios con la empresa de transporte Inversiones
ADV- S.A.S, se garantizara el cumplimiento de todas las regulaciones aplicables, para
los vehiculos y los conductores. Se hara revision de soportes de técnico-mecanica tal
como lo estipula el Ministerio de Transporte, asi como pdliza de seguros contra todo
riesgo vigente. También verifica que el conductor no tenga comparendos vigentes en
la pagina web del Sistema Integrado de informacion sobre multas y sanciones por
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infracciones de transito —(SIMIT) o del Registro Unico Nacional de Transito (RUNT) con
el numero de cédula del conductor. Los vehiculos contratados deben contar con la
capacidad suficiente, accesibilidad y condiciones de seguridad para transportar a las
personas mayores. (Anexo 2. Documentos empresa de transporte).

14. Para la salida se establece un numero de 30 cuidadores para acompanar a 80 personas
mayores.

15. Se asigna 1 coordinador y 2 auxiliares de enfermeria por cada 10 personas mayores,
quienes estaran atento a los desplazamientos y necesidades que presente la persona
mayor durante la salida. (Anexo 3. Listado de asistentes).

16. Se establecera el tipo de ropa que deben vestir las personas mayores de tal forma que
se sientan comodos para el disfrute de las actividades.

17. Cada participante antes de ascender al bus portara carnet de identificacion que contine
nombre de la persona mayor, tipo de RH, Numero de Cedula, EPS a la cual pertenecen
y un cédigo QR que identifica la direccion de la Comunidad de Cuidado incluyendo los
numeros de teléfonos de la institucion y correo. (Anexo 4. Identificacion de las personas
mayores)

18. La coordinacién del centro o su delegado debe socializar con las personas mayores las
recomendaciones a tener en cuenta durante la salida.

19. El area de nutricion verificara que la alimentacion que se vaya a suministrar cumpla con
las condiciones de salubridad e higiene; asi como con la dieta estipulada para cada
persona mayor.

MENU ESPECIAL 17 DE MARZO 2026

PLANEACION MENU ESPECIAL ACTIVIDAD EXTRAMURAL MARZO 2026

ALIMENTO O PREPARACION ALIMENTO O PREPARACION
TIEMPO DE PROGRAMADA PROPUESTA
COMIDA
Aromatica de hierbas naturales
de frutos rojos Tinto
Té en leche Chocolate, clavos canela y vainilla.
DESAYUNO Caldo de papa con pechuga Caldo de costilla
arepa Pan Hojaldrado
Compota de manzana con
canela Uvas
Sorbete de curuba Jugo de manzana en caja UTH de 200 ml
NUEVES .
Croissant Ponqué integral en porcioén individual
En el sorbete Guanabanazo en vaso de 7 onzas con
tapa
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Filete de pescado Pollo apanado con queso

Arroz al pimenton Arroz tigre

Ensalada campesina Pepinos guisados con huevo

Papa criolla guisada Moneditas de platano dulce
Sopa de conchitas Crema de zanahoria
Jugo de piha Jugo de fruta en caja UTH de 200 ml

Café con leche Jugo de mango en caja UTH de 200 ml

ONCES
Mogollo integral Galletas de avena
Mango picado Queso en porcidn individual
Pollo dorado Cerdo Teriyaki
Sopa de ahuyama Crema de verduras
Arroz con coco
Arroz blanco
CENA
Leche caliente con miel Aromatica de frutas naturales y
maracuya

Especificaciones de la alimentaciéon suministrada para la salida ludico recreativa

e Lugar de preparacion de los alimentos.
La alimentacidn se preparara en la comunidad de cuidado corazon inmaculado de Maria y se
transportara hasta el lugar de la actividad.
e Transporte de los alimentos para garantizar la inocuidad
Para garantizar la inocuidad de los alimentos se realizara lo siguiente:
e Se contara con nevera térmica portatil y equipos de cocina para garantizar que la temperatura
de los alimentos preparados en caliente se mantenga hasta su consumo.
e Se llevara a cabo el servido en el menor tiempo posible para garantizar que los alimentos
preparados en caliente no liberen el calor y conserven la temperatura adecuada de servido.

¢ Los alimentos seran transportados inmediatamente se tengan listos y se consumiran tan pronto
lleguen al destino, agilizando el proceso de servido y distribucién por parte de los manipuladores
de alimentos y personal de apoyo de esta manera reduciendo el tiempo desde su preparaciéon y

consimao.
COToUTTTOT
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¢ Asignacion de Responsabilidades

e Paragarantizar la inocuidad de los alimentos se aplicaran estrictamente las BPM y los programas
establecidos en el plan de saneamiento basico.

e El encargado de la trasformacion de alimentos y responsable de la preparacién es el técnico de
cocina el cual se regira bajo las normas de inocuidad garantizando las texturas y consistencias
correspondientes a las modificaciones alimentarias.

o Con relacion al responsable de distribucion de los alimentos son los manipuladores de alimentos
y servido, los cuales realizan el emplatado, vigilando y manteniendo la cadena de calor durante
el traslado.

o Las personas responsables de entrega de los alimentos son el equipo auxiliar de enfermeria
quien esta en contacto directo con las personas mayores, los cuales deben verificar la identidad
de la persona mayor para su dieta especifica y asistir en la ingesta a los que se requiere. Este
personal debe cumplir con el uso de EPP (tapabocas, Cofia, y guantes desechables y manos
desinfectadas).

e Condiciones Higiénico Sanitarias del lugar de consumo

El area donde se consumiran los alimentos (comedor) debe cumplir con estandares que prevengan
enfermedades transmitidas por alimentos (ETA).

Infraestructura y Ambiente

e El personal de aseo de la comunidad de cuidado tendra limpio y desinfectado el area de
comedor donde las personas mayores recibiran sus tiempos de comida debe ser desinfectada
antes y después de cada servicio utilizando.

o Es un espacio bien ventilado e iluminado con circulacion de aire natural y mecanica.

« El mobiliario son mesas y sillas de plastico para que puedan recibir los alimentos las personas
mayores.

Manejo de Residuos

e Se contara con un area clara de servido y la zona de disposicién para el descomide.
e Los recipientes de basura deben tener tapa.

Protocolo de Atencién durante la Actividad
Para garantizar una correcta atencion, se debe cumplir con el debido proceso:

1. Lavado de manos: Obligatorio para el personal asistencial y para las personas mayores antes
de comer sus alimentos.

2. Verificacion de temperatura: El alimento no debe entregarse ni muy frio (riesgo biolégico) ni
excesivamente caliente (riesgo de quemaduras).

3. Ambiente tranquilo: Fomentando una alimentacién digna, tranquila y pausada.

e Se verificara que la alimentacién que se vaya a suministrar cumpla con las condiciones de
salubridad e higiene; asi como la dieta estipulada para esta poblacién.
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Se suministrara la alimentaciéon teniendo en cuenta las modificaciones alimentarias de las
personas mayores que asistiran como son: dieta liquida total 6 personas, dieta semi liquida 5
personas, dieta hipoglucida 9, dieta hipocalérica 5 personas y dieta blanda normal 55 personas.

Hidratacion de las Personas Mayores

Para garantizar la hidratacion de las personas mayores se dispondra de suficiente agua en
cada bus, la cual se entregara a las personas mayores que la soliciten y cada hora como
minimo.

DURANTE.

1. Se verificara que cada persona mayor cuente durante toda la actividad con su carnet
de identificacion.

2. El coordinador de cada vehiculo garantizara que las personas mayores usen los
cinturones de seguridad y que el conductor no exceda los limites de velocidad.

3. Lacoordinacion del centro y sus delegados cuentan con un celular con minutos para
estar en contacto permanente, ante cualquier eventualidad.

4. Se velara por brindar los elementos necesarios de seguridad, cuando la actividad lo

requiera e impartir las instrucciones pertinentes para el buen desarrollo de las

actividades.

Durante toda la salida se contara con el botiquin tipo B completo.

Durante la salida se aplicara protector solar a las personas mayores cada dos horas.

7. Durante el ascenso y descenso de las personas mayores a los buses, el coordinador

diligenciara el registro de control de asistencia.

Cada coordinador socializara las recomendaciones a tener en cuenta para la salida.

9. Una vez se descienda del bus el coordinador garantizara que los desplazamientos
de las personas mayores a su cargo sean seguros.

10. El talento humano que asiste a la actividad garantizara el acompafamiento
permanente a las personas mayores durante la salida. Segun necesidad, brindara
apoyo y asistencia a las personas mayores en el desarrollo de sus actividades de la
vida diaria.

11. El talento humano que acomparia la salida garantiza la hidratacién y alimentacion
de las personas mayores durante la realizacion de la actividad.

12. En caso de cualquier eventualidad con una persona mayor, se debe dar aviso a
través de correo electronico y llamada telefénica a la Subdireccién para la Vejez de
manera inmediata, asi como a la red familiar o social de la persona mayor.

13. Si se presenta algun tipo de emergencia con una persona mayor o funcionario, la
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institucion debe comunicarlo a la linea 123 y dar cumplimiento con los tramites que
alli le indiquen.

14. Si se presenta una situacién de extravio con una persona mayor, durante la salida
se debe actuar con calma y seguir lo establecido en el protocolo.

15. Se dainicid a la actividad programada.

ITINERARIO DE LA SALIDA CULTURAL

HORA ACTIVIDAD
07:00 a.m. Desayuno en Comunidad de Cuidado.
09:00 a.m.

Salida a CORPOEQUINO municipio de Cota

10:00 a.m. Refrigerio

10:00 — 12:00 | Actividad Asistida con Caballos - Actividades motora y
m. Actividad motricidad fina.

1:00 p.m. Almuerzo

1:30 p.m. Procedimiento y cambio de absorbentes

01:30 -3:30 | Bailes Cultural. CLUB ROMANO

pm
03:30 p.m. Refrigerio.
4:30 p.m. Salida de Corpoequino y desplazamiento a la Comunidad

de Cuidado.
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Actividad Asistida con caballos:

La actividad equina que se ofrecera esta orientada a experimentar y contribuir
beneficios saludables tanto fisicos como emocionales, implica tener interacciones entre
personas y caballos, esta interaccion promueve el crecimiento emocional y la salud
fisica particularmente de las personas mayores. La actividad se realizara con 10
caballos, son ejemplares mansos, tranquilos, pacientes y con una alta tolerancia a
movimientos bruscos o ruidos inesperados; tienen una conformacion fisica fuerte y
equilibrada, con movimientos ritmicos y suaves, oscilan en edades superiores a los 6-
7 afos, garantizando seguridad y confianza tanto para la persona mayor como para el
terapeuta. El espacio recreativo terapéutico se desarrollara bajo la guia de
profesionales capacitados e incluye la monta, el aseo, la alimentacion y el guiado de
los animales. Los beneficios terapéuticos y recreativos de estas actividades son
profundos en las personas mayores, proporcionando alivio y mejoria a quienes
tengan algunas afecciones que pueden ir desde la depresion y la ansiedad hasta los
accidentes cerebrovasculares y el deterioro cognitivo.

La actividad también ofrece beneficios psicolégicos, que pueden ser particularmente
valiosos para las personas mayores que presentan alguna alteracion emocional o
cognitiva, el interactuar con los caballos pueden proporcionar una sensacion de
compania que puede reducir la sensacion de soledad. El efecto calmante de los
caballos, combinado con el entorno al aire libre, suele ayudar a disminuir los niveles
de estrés y promover una sensacion de bienestar.

Antes de empezar la jornada, se realizan grupos de 15 a 20 personas mayores con
sus respectivos cuidadores, cada grupo tendra un guia de CORPOECOQUINO
durante todo el dia, y disfrutaran de actividades programadas.

1. Presentacion del lugar. Se hara la presentacion del lugar y de los terapeutas
que dirigirian las actividades, los cuales explicaran a las personas mayores las
actividades asistidas que se realizaran con los caballos.

2. Monta Tridimensional y Rotativo. se hara el acercamiento inicial al caballo,
posteriormente se montara a la persona mayor que lo desee y se realiza un
recorrido dentro del picadero, acompafado por los terapeutas y acompafiantes
de la Comunidad de Cuidado. El caballo va al paso, los movimientos de la persona
mayor que va montada son practicamente iguales a cuando caminamos, este
mismo patrén crea efecto en la pelvis y el tronco del jinete, aun estando sentado
en el lomo del animal. Los movimientos del corcel suelen ser ritmicos, lo que
trasmite a la persona mayor hasta 120 impulsos, que estimulan neurolégicamente
y fisicamente el cuerpo. ademas de brindar sensaciones de placer y alegria.

3. Binomio persona Mayor caballo. Se tendra el espacio para que las personas
mayores tengan contacto con los caballos, donde podran acariciar, tocar, cepillar,
dar de comer. Indudablemente se establece una relacion magica entre la persona
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mayor y el caballo basada en la comunicacion primaria que principalmente es
afectiva, lo que estimula la autoestima, confianza y contribuye a la superacion del
miedo, también mejora la ansiedad, la disminucién del ritmo cardiaco, la presién
arterial, y cualquier otra situacién estresante vinculada a al estado fisico o psiquico
de las personas mayores.

4. Paralelamente, tercer grupo participa en una estacion en mesa dirigida a la
estimulacion de la motricidad fina mediante manipulacion de objetos, ejercicios de
agarre y coordinacion oculo-manual; el cuarto grupo desarrolla actividades de
motricidad gruesa o actividad fisica controlada en tierra, orientadas a movilidad
articular, fortalecimiento muscular suave y coordinacion corporal. Esta organizacion
permite que todos los participantes vivan la experiencia central de equinoterapia
mientras se complementa la estimulacién funcional integral, garantizando seguridad,
acompafamiento permanente y adaptacion de las actividades segun las
capacidades fisicas y cognitivas propias de la poblacién de la tercera edad.

5. Bailes Culturales regionales por parte del grupo artistico “CLUB ROMANO”

El Club Romano es un grupo de danza que esta conformado por personas mayores de
geénero femenino que participan en la divulgacién de la Cultura a través de la danza
tradicional colombiana y de otros paises. Desarrollan un espacio para el reconocimiento
del arte coreogréfico, también generan un acercamiento a “la Danza y folclor” como
manifestaciones culturales, sus presentaciones van dirigidas a diversos grupos sociales
en diferentes edades como: Nifios, Jovenes, adultos y adultos Mayores.

Las personas mayores de la Comunidad de Cuidado, participaran de 3 bailes: (cumbia
costena, de los 50 de Joselito, paso doble, el sombrero cordobés y por ultimo el
baile paisa, el polvero). La actividad busca despertar sensibilidad y alegria en ellos,
podran revitalizarse desde las danzas folcléricas y tradicionales ampliando la categoria
del tiempo, donde el pasado, presente, y futuro son un mismo tejido. Asi mismo los
participantes y espectadores incorporaran el saber, el hacer y el ser desde la danza
folclorica que nos brinda el CLUB ROMANO, cada baile nos dejara reflexiones y
vivencias de la cultura que posibilita la inclusién social a través del envejecimiento
significativo.

Protocolos bioseguridad:

Antes:

1.

2.
3.

El dia de la salida a las 6:00 a.m. se realiza curva de temperatura y verificacién de que
ninguna persona presente sintomas gripales.

Uso tapabocas. Todas las personas mayores portaran tapabocas durante el dia.

Antes del ascenso a los buses todas las personas realizan lavado de manos.
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Durante:

1. Refuerzo de higiene de manos con gel antibacterial en el trayecto en el bus y

posteriormente, al subir y antes de bajar.

2. Antes de laingesta de cada comida se realiza lavado de manos.

3. Sise llega a evidenciar alguna persona cuyo tapabocas se ha deteriorado, se le
realiza cambio.

Después

1. Lavado de manos al ingreso a la Comunidad de Cuidado

Los hospitales que se tienen como referencia, en caso de una situacién de emergencia son:

» Hospital Engativa. Calle 66 No. 15-41, Bogota, DC. Teléfono: +57(601)
4431790

o E.S.E. Hospital San Antonio De Chia. Cra. 10 #8-24, Chia, Cundinamarca,
18630828.

» Urgencias Hospital de Suba, Cra. 104 #50 # 152c¢, Bogota. Teléfono: 310
4543583.

« Policia Cota: 318 4471562 - Km 15 via CHIA - COTA

« Bomberos: 3229100092 COTA.

sLinea de emergencia 123.

Manejo de Residuos Sélidos generados en la Salida Ludico Recreativa

1. Manejo adecuado de residuos soélido aprovechables, No aprovechables,
Organicos
e Cantidad de refrigerios: 80 unidades
e Cantidad y color de bolsas: Se dispone a llevar:
- 15 bolsas negras
- 5 bolsas blancas
- 5bolsas verdes

¢ Rutade evacuaciény disposicion final

Mediante la adecuada disposicion de los residuos solidos se tienen en cuenta para la salida
ludico recreativa la separaciéon en la fuente en las bolsas correspondientes segun
corresponda, se realiza el almacenamiento temporal en un sitio especifico del lugar, siendo
asi:

- Los residuos ordinarios (No Aprovechables) se depositan en bolsas negras,
almacenado temporalmente en algun espacio alejado de las areas de concurrencia de
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las instalaciones de CORPOEQUINO, dando cumpliendo con los lineamientos minimos
de almacenamiento temporal, para que posteriormente la ruta de recoleccion de la
empresa de servicios publicos (Emsercota S.A.) la cual realice la respectiva recoleccion.
Los Residuos Aprovechables se deposita en bolsas blancas, cumpliendo con las
caracteristicas de que los residuos estén limpios para su posterior aprovechamiento,
siendo almacenado temporalmente en algun espacio alejado de las éareas de
concurrencia de las instalaciones de CORPOEQUINO, dando cumpliendo con los
lineamientos minimos de almacenamiento temporal, siendo posteriormente recogida por
la empresa de servicios publicos (Emsercota S.A.) la cual realice la recoleccién en su
ruta selectiva.

Los residuos Organicos se depositan en bolsas de color verde, almacenado
temporalmente en algun espacio alejado de las areas de concurrencia de las
instalaciones de CORPOEQUINO, dando cumpliendo con los lineamientos minimos de
almacenamiento temporal, siendo posteriormente recogida por la empresa de servicios
publicos (Emsercota S.A.) la cual realice la recoleccion en su ruta selectiva.

El descomide generado en las actividades realizadas de alimentacion se dispone de
una caneca y es almacenado temporalmente en algun espacio alejado de las areas de
concurrencia de las instalaciones de CORPOEQUINO, dando cumpliendo con los
lineamientos minimos de almacenamiento temporal para ser aprovechado para
alimentacion de animales de la finca.

e Supervision del manejo de residuos

Se realiza acompafamiento desde el area de servicios generales mediante una
colaboradora que va a acompafiar a la salida ludico recreativa para realizar las
actividades de recoleccion y separacion de residuos solidos.

Desde el area ambiental también se va a realizar acompafamiento y seguimiento a la
adecuada separacién y disposicion de los residuos generados en las actividades ludico
recreativas, garantizando el cumplimiento de los lineamientos.

Manejo adecuado de residuos Sélidos Hospitalarios

2. Manejo de residuos hospitalarios

Cantidad de personas mayores que usan pafal: 80 personas mayores

Cantidad y color de bolsas: Se disponen a llevar 3 bolsas de color rojo para la
adecuada separacion de los residuos hospitalarios generados en las actividades de la
salida ludico recreativa.

Disposicion final: Se tiene en cuenta la adecuada disposicién de este tipo de residuos
ya que por sus caracteristicas se debe dar una disposicion especial, almacenado
temporalmente en algun espacio alejado de las areas de concurrencia de las
instalaciones de CORPOEQUINO, dando cumpliendo con los lineamientos minimos de
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almacenamiento temporal y posteriormente siendo trasladados a la institucion para ser
entregarlos a la empresa Descont SAS la cual realiza la disposicion final.

o Personal encargado: Se realiza acompafiamiento desde el area de servicios generales
de una colaboradora que esta capacitadas y posee los elementos de protecciéon
personal para la manipulacién de estos residuos para su posterior almacenamiento y
transporte de dichos residuos.

o Clasificacion y disposiciéon: dando cumplimiento a la adecuada separacién y
clasificacién de residuos solidos hospitalarios se dispone a separarse segun sus
caracteristicas, teniendo las bolsas rotuladas y adecuadas, siendo ello de la
siguiente forma:

- Residuos Biosanitarios
- Cortopunzantes (Guardian)
- Residuos Quimicos

Se realiza el almacenamiento temporal de los residuos generados para posteriormente
entregarselos a la empresa Descont SAS.

Cordialmente;
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